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Recherche et Développement ï

Valorisation des prairies du Massif Central dans 

le cadre dôune production fromag¯re AOC

De la production dõherbe au fromage AOC



Sous module 1 : Comment fonctionne une prairie ?
14 janvier 2010 à Saint - Flour (15)

Intervenants : P.CARRERE (INRA -UREP),JP.THEAU (INRA -UMRAGIR).

En quoi la compréhension du fonctionnement de la «prairie »
permet dõen raisonner sa gestion ? 

1- La prairie : un système écologique (2h)
Jeu « lõ®cosyst¯me prairial» - travail de groupe

2- Faire pousser et g®rer lõherbe (1h30)
Intervention - discussion

Repas

3- Analyse fonctionnelle des prairies (2h00)
Intervention  - Exercices pratiques.

4- Int®gration ¨ lõ®chelle syst¯me (1h30)
Intervention  - Exercices pratiques.



1- La prairie

Un système 

écologique

P.CARRERE (INRA-UREP),



Rappel de quelques notions dõ®cologie.

ECOSYSTEME
(unité fonctionnelle)

BIOTOPE

Milieu Physique : 
- facteurs climatiques 
- facteurs géologiques, 
- facteurs géomorphologiques 
(relief), 
- facteurs lithologiques (sol).

BIOCENOSE

Êtres vivants : 
- population, 
- communautés

Écologie = science qui étudie les relations entre les êtres vivants et 
leur milieu et les interrelations des êtres vivants entre eux. 
(Haeckel, 1861)

Cf phase 1 et 2 travail groupe



Les interactions entre les °tres vivants dõun ®cosyst¯me 
sont hi®rarchis®es [ r®seaux trophiques ] é

PRODUCTEURS

Consommateurs I

Cons II

SP
Parasites

Décompseurs

Matière 
minérale

Matière 
organique 
(déjections, 
cadavres)

litière

Énergie 
lumineuse

Elton (1927) Cf phase 3 travail groupe

é et organis®es



Sol

Atmosphère

Les acteurs de lõ®cosyst¯me prairial p©tur®
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Cycles du carbone et de lõazote en prairie

Activité des communautés 
de micro - organismes = 
minéralisation MO
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et 
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Cf phase 4 travail groupe



A lõ®tat naturel, lõ®volution des  couverts prairiaux 
est arrêtée soit  : 

* Car les conditions de biotope ne permettent pas le 
d®veloppement de v®g®tation ligneuses (ex: prairies dõaltitude, 
prairies halophiles, fertilité du milieu, vent)

* Car la biomasse primaire accumulée est prélevée régulièrement 
par les  herbivores ou détruite périodiquement (incendies).

Dynamique des syst¯mes : dõo½ proviennent les 
prairies ? 

Sol nu Végétation 
pionnière

pelouse

Prairie 
Friche/ 
lande

forêt

Lac Marais Prairie 
hygrophile



Cas des prairies tempérées

En Europe occidentale, la majorité des prairies rencontrées sont 
le r®sultat de lõactivit® humaine et ne se maintiennent au stade 
prairie que par lõactivit® dõ®levage.
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Colonisation par
des ligneux (buissons 
; ronces)

La dynamique de la végétation

Développement 
dõarbres

Exemple dõune r®duction 
dõintensit® dõexploitation sur 
milieu fertile.

Cr®ation dõune 
hétérogénéité 
structurale



2- Faire pousser 

et g®rer lôherbe 

P.CARRERE (INRA-UREP),



La Flore des prairies

üLa v®g®tation dõune prairie est constitu®e 
dõun mélange plus ou moins complexe de 
plantes appartenant à des espèces différentes. 

üCes espèces qui partagent le même milieu  
vont se concurrencer pour lõacquisition des 
ressources. 

üLõ®quilibre qui en r®sultedonne lõallure, la 
physionomie de la prairie. Il est variable au 
cours de la saison, dõune ann®e ¨ lõautre et est le 
r®sultat dõune histoire.

üDans les zones agricoles (SAU), la flore et la 
physionomie de la prairie résulte essentiellement 
des pratiques (facteurs de gestion).



Les espèces prairiales sont :

üDes espèces de pleine lumière, qui ont une forte potentialité  à favoriser 
la multiplication végétative

üDes espèces favorisées par la fauche (défoliation) avec une forte 
capacité à régénérer leurs tissus après prélèvement.

üLes espèces favorisées par le pâturage supportent bien le piétinement qui 
peut favoriser leur enracinement et stimuler les ramifications secondaires.

üLes graminées ; 

üLes légumineuses ;

üLes espèces diverses

Parmi les espèces prairiales on distingue :



Cycle de 
développement 
dõune gramin®e 
prairiale.

Premier cycle = de la 
graine à la graine 
(alternance 
végétatif/reproducteur)

Deuxième cycle et 
suivant = repousses 
végétatives



Caractéristiques générales des graminées.

Limbe de 
feuille en 
croissance

Limbe de 
feuille adulte

Gaine de la talle

Feuilles sénescentes

üTalle = unité morphologique et fonctionnelle des graminées.

Emplacement 
du méristème

Epis

Tige
épillets

Talle végétative



Les stades de développement du premier cycle 
des graminées fourragères. 

Etat végétatif

üPlante uniquement compos®e dõorgane servant ¨ lõacquisition des 
ressources : feuilles et racines : les méristèmes ne produisent que 
des ébauches foliaires ou racinaires. 

Agronomie :

La végétation est composée uniquement de feuilles ; hauteur 
moyenne autour de 20cm.

On appelle déprimage une exploitation à cette période.  



VStade montaison : lõ®bauche florale 
nõest visible quõapr¯s dissection. 
Élongation progressive des entre -
nïuds.

Etat reproducteur

Agronomie :

Epi 10 cm = 50% des ébauches 
florales sont situées à 10 cm au 
dessus du plateau de tallage. 

Lõensilage peut commencer ¨ ce 
stade.

Étêtage, intervention après cette 
date visant à supprimer les 
ébauches florales. 


