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Č 75 % du lait produit dans le Massif central 
est transformé en fromages dont 40% sous 
AOP

Č 4000 producteurs de lait concernés en AOP

Č pr¯s dô1/4 de la production fromag¯re 

française AOP et 55 % de la production 
fermière AOP

Č de 2000 à 2007, revalorisation des cahiers 
des charges des AOP fromagères du Massif 
central sur les conditions de production du lait

Lôherbe et le p©turage deviennent 
des piliers dans lô®volution des 
syst¯mes dôexploitations agricoles 
laitiers des filières AOP



Des résultats scientifiques acquis :
apport b®n®fique de la part dôherbe
et du pâturage dans la ration sur la qualité 
nutritionnelle et sensorielle des fromages

Č des teneurs enrichies en compos®s dôint®r°t 
nutritionnel des fromages, par exemple les 
Omégas 3 ou les polyphénols

Č différenciation des fromages sur le plan 
sensoriel avec globalement un goût plus 
affirmé et une texture plus souple

Ferlay et al., 2007; Noziere et al., 2006; Bosset et al 1999, 
Buchin et al 1999,
Martin et al 2005,
Verdier -Metz et al 2001,2002;
Bugaud et al., 2001

Lôherbe : un ®l®ment fort de construction
de la qualité des fromages

Ouvrage de synthèse publié en 2005



Un programme Recherche &
Développement CASDAR Prairies AOC
porté par le Pôle fromager AOC Massif central

Qui fédère les forces de recherche, 
développement, formation et des filières 
fromagères

Un projet fédérateur autour des prairies 
des zones de production fromagères du 
Massif central

Pôle fromager AOC Massif central, INRA, 

Chambres dôAgriculture (12, 15, 63) EDE 63, 

CBNMC, Parc Naturel Régional (Volcans 

dôAuvergne, Livradois Forez) , VetAgroSup

Enjeu : optimiser lôutilisation des 
prairies afin de garantir des 
performances économiques durables 
pour la production fromagère AOP, tout 
en préservant la biodiversité de ces 
prairies en lien avec la qualité des 
produits



Une typologie pour quoi faire ? 

Finalité :
ü Identifier et caractériser une vingtaine de types de

végétation
ü Caractériser la diversité floristique, la valeur dôusage

agricole, et les liens potentiels au produit de chaque type

Hypothèse : la diversité entre parcelles de prairies 

au sein de lôexploitation est un ®l®ment cl® de son 
fonctionnement, qui garantit qualité et typicité des 
produits et qui assure la durabilité du système

a Acquérir une bonne connaissance des végétations présentes dans les 

syst¯mes dôexploitation laitiers et de leurs exigences ®cologiques.

a Développer un outil opérationnel « Typologie 

Multifonctionnelle des Prairies »

Démarche : combiner une approche phytosociologique et une approche 

alliant expertise et acquisition de données agro -écologiques (réseau de 
parcelles de références).



Une démarche en 5 étapes :

Qui sôappuie sur un r®seau de 
r®f®rencesé

Orth 2009



La zone dô®tude dans la zone AOC Massif 
central

º Zone dominée par les activités agricoles

º Rôle primordial des prairies dans la fabrication des fromages

º Zone AOC lait de vache (6 fromages)

BRUNSCHWIG et al , 2000 Pôle fromager, 

2009

Pôle fromager



N

50Km

Exploitations de référence

Un réseau de parcelles de référence

ü15 exploitations 

sur 3 départements

ü5 parcelles /exploit 

=>  75 parcelles

CBNMC



Données disponibles

- 190 relevés phytosociologiques (2008 et 2009) 

Deux grands types de données récoltées

- Relevés techniciens :

3 passages à différents stades phénologiques, effectués 
sur la diagonale a mesures agronomiques en 
laboratoire

- Relevés phytosociologiques:

1 passage a relevés exhaustifs des espèces, mise en 
évidence des types phytosociologiques présents sur le 
réseau 

- Caractéristiques agro -écologiques des relevés 
techniciens
Å5 variables agronomiques (VP, DMO, MAT, 

INN, % GLD)

Å7 variables ®cologiques (5 indices dôEllenberg, 

indice de rareté, richesse spécifique



Analyse des relevés phytosociologiques

Pelouses

Montagne

Prairies de fauche 
tardives

Mésotrophes

Cas des pelouses et prairies fraîches à sèches (données 2008)

Pâtures, fauches temporaires et 
précoces

Fertilisation élevée 

Prairiales



Ex : Prairie de fauche montagnarde

Évolution avec fertilisation élevée



Typologie de la végétation

du réseau (écologique)

Typologie AOC 

Agro-écologique

Construire la typologie Agro - écologique

Traduction 

inventaires 

botanistes

Analyses

Relevés 

conseillers

Validation

Agronomique

Interprétation 

phytosociologique
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Végétation prairiale 

classique

Herbages à 

dominantes fauchées

Herbages à 

dominantes pâturées

Prairies de 

fauche

Herbages 

pâturées fertiles

Herbages 

pâturées maigres

Pâtures 

fertiles



Test de la cohérence des types phytosociologiques sur les critères 
agro -écologiques à chaque niveau:

Ą Alliance, Sous -Alliance et Association

Analyse - pertinence de la typologie 
phytosociologique selon les critères écologiques 
et agronomiques 
· Typologie 

phytosociologique
· Données sur les relevés FD 

et HFD
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Centaureo-Arrhenatherenion

Rumici-Arrhenatherenion

Violo-Trisetenion

VP moyenne
Espèces plutôt rares
Altitude élevée
DMO faible

VP bonne 
Esp très communes
Altitude moy à faible
Richesse faible

VP bonne à forte
Espèces communes
Altitude moy à faible

- Variables ±

discriminantes

- Variables utilisables:

- cl® dôentr®e 
(Composition, altitude, 

humidit® du milieué) 

- description des types 
(Rareté, richesse spé, 

valeurs nutritionnellesé)
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